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«Личные финансы для 
экспертов»
Краснова Елена



Знакомство

● независимый финансовый консультант, эксперт-
практик в сфере личных финансов с 2006 года, 
консультант-методист Минфина РФ

● Бизнес-тренер, бизнес-консультант, sales-коуч по 
стандартам ICF, тьютор университета Future 
Business Skills - развитие  навыков будущего

● Управленческий опыт более 14 лет в должностях 
директора агентства,  директора по продажам, 
территориального руководителя в крупной 
страховой компании



festpir.ru                                                                    #festpir2021                                                                                  9-12 сентября

Зачем строить 
долгосрочную финансовую 
стратегию



Что развивает экономику

РОСТ 
ПОТРЕБИТЕЛЬСКОГО 

СПРОСА

РОСТ 
ЧИСЛЕННОСТИ 

НАСЕЛЕНИЯ

КРЕДИТНОЕ 
СТИМУЛИРОВАНИЕ



Что происходит на самом деле

● Снижение рождаемости (прогноз демографов)
● Рост гос. долга во многих странах
● Кризис и пандемия затронули базовые потребности людей (здоровье и финансовую безопасность)
● Цифровизация экономики
● Развитие альтернативных источников энергии
● Электромобили
● Роботизация производства
● Автоматизация бизнес-процессов - изменения на рынке труда
● Прозрачность движения финансовых потоков
● Ужесточение налогового контроля и рост налоговой нагрузки
● Повышение пенсионного возраста
● Низкий уровень финансовой грамотности
● Низкая производительность труда



Как мы принимаем решения

1. Многие люди пребывают в иллюзиях

2. Устаревшие шаблоны

3. Принимают решения под влиянием внешних факторов

4. Доминанта “Выживания” - 90 % населения

5. Доминанта “Достижений” - 10% населения

6. Нарушение “Технологического процесса” создания богатства

7. Как тратят деньги богатые люди, и бедные люди



Зачем управлять личными финансами:

Не важно к какой категории Вы относитесь:

1. Зарабатываете много денег

2. Зарабатываете мало денег

Если Вы не управляете своими деньгами, Ваше текущее 

состояние в любой момент может оказаться под угрозой.
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Горизонт финансового 
планирования



Этапы личного финансового 
планирования

ДО НАЧАЛА ТРУДОВОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Период 
трудоспособности

Пенсионный возраст



Что должно быть на каждом этапе:

РАЗВИТИЕ ИСТОЧНИКОВ 
ДОХОДА

Создание механизма 
защиты

Развитие источников 
пассивного дохода



Какие вопросы важно задать себе:

Зачем создавать капитал?

Какого размера должен быть капитал, который позволит мне 

достичь своих целей?

Какие риски важно учитывать?

Какие инструменты использовать?



Как работает система создания 
финансового благополучия?

1. Основы ФИНАНСОВОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ- четкое понимание цели 
клиентом

2. Управление бюджетом семьи - изменение привычек потребления и 
управления 

4. Развитие источников дохода семьи - замена активных источников 
дохода, пассивными, рост прибыли

5. Управление расходами не снижая качества жизни

6. Создание механизма защиты семейного бюджета

7. Развитие навыков инвестирования, подбор финансовых посредников



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

+7(915) 832 70 14

finansvrost@gmail.com

+7(915)832 70 14

ekrasnovafinans

Краснова Елена


